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Komplett überarbeitet: Fahreranweisung Lenk- und Ruhezeiten im 
Straßenverkehr  
 
 
München, Dezember 2024  
Die vollständig überarbeitete 12-seitige „Fahreranweisung Lenk- und Ruhezeiten im 
Straßenverkehr“ bietet einen kompakten Überblick über die Regelungen und weist auf 
Fallstricke und Ausnahmen hin. Neu aufgenommen wurden die Änderungen betreffend 
dem Personengelegenheitsverkehr. 
 
Die Fahreranweisung ist für die gezielte Schulung von Lkw- und Omnibusfahrern 
konzipiert. Sie informiert leicht verständlich und effektiv über Pflichten und Rechte im 
Zusammenhang mit den komplexen Regelungen zu den Lenk- und Ruhezeiten. Fehler und 
Strafen können so leicht vermieden werden.  
 
Mit 10-Punkte-Deckblatt und Quick-Check-Karte für unterwegs kann die Fahreranweisung 
auf jeder Fahrt mitgeführt und jederzeit zurate gezogen werden. Die abtrennbare 
Fahrerbestätigung dient als Nachweis und erleichtert dem Arbeitgeber die ausführliche 
Dokumentation. So können Anlass der Schulung, Schwerpunktthemen, Geräte- und 
Fahrzeugtyp sowie die Unterweisungsdauer passgenau festgehalten werden. 
 
Neu: Mit den Sonderregeln für den Personengelegenheitsverkehr: 

• 12-Tage-Regelung 
• abweichende Fahrtunterbrechungen 
• Schichtzeitverlängerung 
• Dokumentation über Fahrtenblatt 

Praxisnah gegliedert erleichtert diese neue Auflage die Wissensvermittlung für Fahrer und 
Unternehmer wie auch für Ausbilder. Geeignet für den Güter- und Personenverkehr. 

 

 

Fahreranweisung  
Lenk- und Ruhezeiten im Straßenverkehr 
Broschüre DIN A4 | 12 Seiten 
Bestell-Nr.: 13981 
 
Preis: € 3,80 (€ 4,52 inkl. MwSt.) 
Mindestabnahme 10 Stk. 
Staffelpreise vorhanden  

  
 
Direkt zu beziehen bei: 
TECVIA GmbH 
Verlag Heinrich Vogel  
Aschauer Straße 30 
81549 München 
Telefon: 089/ 20 30 43 -1600 
www.heinrich-vogel-shop.de 

Kontakt für Pressefragen: 
Daniela Burgdorf 
Marketing & Presse 
Tel. 089/20 30 43 - 2210 
Email: daniela.burgdorf@tecvia.com
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